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2026 新北市運動樂活系列活動 

「全家動起來！地板滾球親子體驗活動」實施計畫 

一、依據：2026 新北市運動樂活系列活動總體計畫 

二、計畫目標 

（一）推廣地板滾球運動：透過親子體驗活動介紹帕運項目地板滾球（Boccia），讓學

童與家長認識其簡單、安全且具包容性的運動特色，培養全民參與運動之興趣。 

（二）促進親子共同運動：以親子組隊方式參與體驗與競賽，鼓勵家長與孩子一同下

場運動，增進親子互動與家庭情感連結。 

（三）落實共融運動理念：邀請身心障礙學童及家庭共同參與，營造友善、平等且無

障礙的運動環境，實踐共融教育精神。 

（四）培養合作與溝通能力：透過團隊合作與策略討論，增進家庭成員之間的溝通與

默契，讓運動成為凝聚家庭關係的重要媒介。 

三、辦理單位 

（一）主辦單位：新北市政府教育局 

（二）承辦單位：新北市立新北特殊教育學校 

（三）協辦單位：台灣地板滾球運動聯盟 

四、活動時間與地點 

（一）時間：115 年 5 月 3 日（日）9：00 至 12：00 

（二）地點：新北市三重國民運動中心 2 樓綜合球場 

五、活動對象 

（一）就讀於新北市高中職、國中、國小之身心障礙學生及其家長，每隊 2-3 人。

（依本運動之性質，優先錄取輪椅使用之身心障礙學生） 

（二）活動隊伍限額 24 隊，採報名順序依序錄取。 

六、活動流程 

時間 活動內容 
08：30-09：00 報到 
09：00-09：40 開幕及活動說明 
09：40-10：40 分組教學/訓練 
10：40-11：40 親子競賽 
11：40-12：00 閉幕頒獎 
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七、報名方式  

（一）本活動採線上報名方式，請點選以下連結，填寫表單完成報

名事宜。https://forms.gle/7a3BD3EcAupo3MWe7 

（二）報名日期：115 年 3 月 20 日至 115 年 4 月 24 日（星期五），依

報名順序，額滿為止。 

（三）報名費用：本活動免報名費用。 

八、活動報名聯絡窗口 

（一）台灣地板滾球運動聯盟（02-25239240 / 0919-264261）Line：@bocciataiwan 

或連結網站（https://www.bocciataiwan.org）洽相關聯絡資訊。 

（二）新北市立新北特殊教育學校體育組林韋如組長（26006768分機 3005） 

（三）新北市政府教育局衛生保健及環境教育科陳玉芳輔導員（29603456分機 2780） 

九、獎勵 

承辦學校校長部分依「公立高級中等以下學校校長成績考核辦法」第 7 條第 2
項第 3 款第 2 目，教師部分依「公立高級中等以下學校教師成績考核辦法」第

6 條第 2 項第 3 款之第 10 目予以敘獎，敘獎額度及人數依「新北市政府所屬

各級學校及幼兒園辦理教師敘獎處理原則」附表第 4 項第 2 款，依本案辦理規

模，主要策劃執行人核予嘉獎 2次，餘協辦及督辦以 5 人為限，各核予嘉獎 1次。
教師部分由學校依相關規定辦理敘獎，校長部分提報本局人事室辦理敘獎。 

十、本計畫如有未盡事宜，得由主辦單位修正公布之。 
	
	
	
	
	

  

https://www.bocciataiwan.org/


	 3	

附件一、地板滾球相關介紹 

 

關於地板滾球：All 

you need to know 

about Boccia 

 

地板滾球簡介動畫 

About Boccia 

 

 

 

 


