
新北市 114 年度志工在職訓練活動簡章 

一、計劃目的﹕ 

    為協助運用單位之志工對於受服務者更貼近及瞭解，增進志工間的情感交

流，提升凝聚力及對志願服務的認同感，並激發志工為社會持續服務的使命與熱

忱，能夠幫助志工提高自我的肯定和情緒的紓解，特辦理本志願服務人員在職訓

練。 

二、主辦單位﹕新北市政府社會局 

三、承辦單位﹕社團法人新北市國際生命線協會 

四、活動時間﹕114年 9 月 10日(三) 9時 30分至 17時。 

五、活動地點﹕新北市政府 603 大禮堂（新北市板橋區中山路 1段 161 號 6樓）。 

六、參加對象﹕新北市備案志願服務運用單位已領有志願服務紀錄冊之志工，每單位

限 5人報名，訓練人數共 200 人。 

七、報名資訊： 

    (一)報名時間﹕114 年 8月 4日(一)至 8 月 24日(日)或額滿截止。 

    (二)報名方式﹕採網路報名，請志工運用單位上「新北市志願服務推廣中心」網

站【http://vtc.org.tw】，登入運用單位帳號、密碼後→在主選單點選「網

路報名」→基本資料確認→進入報名→填寫報名表，報名完請來電確認始完

成報名。（*報名資料需填寫志工姓名、性別、運用單位名稱、聯絡電話、身

分證字號、葷素）。本場訓練活動不接受電話報名，亦不接受訓練當天報

名。 

九、活動聯絡電話： 

    社團法人新北市國際生命線協會，聯絡人：李麗棉，電話：8967-5599；傳真：8967-

8899；候補 EMAIL：tplla1995@gmail.com。 

十、注意事項：                                          

   (一)本課程限志工運用單位團體報名參加，不受理志工個人報名。 

   (二)若網路報名使用操作有任何問題請洽詢「新北市國際生命線協會」人員，電

話:8967-5599。 

    (三)本訓練課程參加對象為已領有志願服務紀錄冊之志工，請各單位報名前再次

確認志工是否已領冊。 

    (四)本課程需全程參與始發結業證書！遲到或早退 15分鐘以上者，不發給結業證

tel:2981-9090


書及研習條。結業證書志工姓名以報名時提供姓名為主，請務必確認志工姓

名正確性。 

   (五)為保障參與學員權益，如因事不克參加，請預先電話取消【至少 5天前】， 

 未配合者往後本會對其保留報名受理權。 

新北市 114年度志工在職訓練課程表 

時   間 9 月 10 日(三) 

09：30〜09：50 報到/播放宣導影片 

09：50〜10：00 相見歡 

10：00〜11：40 

志工服務之有效溝通技巧 

教育部部定講師 

講師根秀欽 

11：40〜13：00 午餐時間 

13：00〜14：40 

自我照顧與舒壓 

TPOS台灣心理腫瘤醫學會理事/ 

台科大通識中心專案教師/ 

癌症希望基金會特約心理師 

諮商心理師葉北辰 

14：40〜15：00 休息 

15：00〜16：40 

同理心的實務與運用 

耕莘醫院精神科臨床心理師/ 

三軍總醫院住院醫師心理治療督導/ 

輔仁大學醫學系臨床心理系臨床講師 

臨床心理師簡玉坤 

16：40〜17：00 發放證書、賦歸 

 


